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A NATUREZA NA
ROTINA DA FAMILIA

Procure areas
remotas
e selvagens

Ja pensou em conhecer um
/ paque nacional ou estadual?

4 Visite um parque
Que tal aproveitar mais os

parques e pragas urbanos?
Eles s30 nossos!

Anualmente
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Explore a natureza

Caminhe, observe passaros,
identifique plantas, colete pedras.

Brinque ao ar livre
Corra na gramal!
Suba em arvores!
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Figura adaptada livremente a partir da piramide de conexao
com a natureza do Nature Kids Institute.




