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São práticas clínico-terapêuticas transdisciplinares para crianças neurodiversas 
com a natureza e animais. Visa facilitar o desenvolvimento sócio-
neuropsicomotor e regular diversos mecanismos humanos.

Contexto e objetivos:

Diante de objetivos individuais, baseados em avaliação clínica, é traçado plano 
terapêutico transdisciplinar desenvolvido em meio natural com atendimentos 
semanais de 2h, priorizando a utilização dos elementos naturais e animais como 
contexto e facilitadores dos processos. 

Metodologia:

Estudos confirmam melhoras nos processamentos neurobiológicos em meio 
natural: atenção, percepção, memória; regulação do sistema límbico, tomada de 
decisões (pré-frontal). Observamos que a prática do programa tem papel 
facilitador das conexões neurais, base da aprendizagem cognitiva, sensorial e 
comportamental.
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